
05-02-79  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

‘‘मधुबन िनवा�सय� के साथ बाप दादा क� �ह �हान’’

आज िवशेष यादगार भूिम, �जसक� मिहमा आज भी भ� लोग कर रहे ह' ऐसे महान भूिम वा महान तीथ) *थान पर रहने वाले िवशेष भा+यशाली
आ,माओ ंसे िमलने आये ह'। जसेै भूिम समथ) ह,ै �जस भूिम म/ आने से अनेक आ,माओ ंका 	यथ) समा0 हो जाता ह ै- सब समथ) बन जाते
ह', अनेक 1कार के अनुभव� का खज़ाना सहज 1ा0 कर लेते - ऐसी भूिम �जस 4ारा जो वरदान चाह/ वह वरदान याद और भूिम के आधार से
सहज ही पा सकते ह'। ऐसी भूिम के िनवासी *वय ं7या ह�गे! भ� लोग इस िद	य भूिम के वा 9े: *थान के दश)न के ;लए अब तक भी तड़पते
रहते। ऐसे भूिम पर रहने वाले दश)नीय मूत) ह'? जसैा *थान का मह,व ह ैऐसे ही �*थ>त भी रहती ह ैवा �*थ>त से *थान क� मिहमा ?यादा ह?ै दरू
रहने वाले �सफ)  मधुबन क� *मृ>त से ही समथ) बन जाते ह' - तो मधुबन िनवासी 7या ह�गे? जसैा मह,व ह ैवसेै ही महान ह'? मधुबन *थूल सूBम
1ाि0य� का भCडारा ह' - सभी अपनी *पीड और *टेज 9े: समझते हो? मधुबन िनवा�सय� को जो साधन ह', संग ह', भूिम के मह,व का सहयोग
ह,ै वायमुCडल का सहज साधन ह ैउसी 1माण �स>I *व�प ह?ै वष) बीते, यह वष) भी बीत गया, नया वष) चालू हो गया इसका भी मास पूरा हो
गया - एक मास क� रीजJट मे भी अनुभव 7या रहा। चढ़ती कला का अनुभव रहा? हर कदम जमा करने वाला अथा)त् समथ) रहा - *वय ंके 1>त
और सव) के 1>त िवMन िवनाशक रहे? जबिक समय समीप आ रहा ह ैतो चार� ही सबजे7ट म/ मा7स) चािहए। जसेै सेवा के ;लए सभी के मुख से
एक आवाज़ िनकलता ह ैिक सेवाधारी बहुत अNछे ह', वसेै ही Pान - योग और धारणाय�ु भी ह�। जसेै टोटल वायमुCडल म/ *वग) का अनुभव
करते ह', वसेै 	यि�गत भी *वग)वाले अथा)त् सव) 1ाि0 *व�प अनुभव कर/। चलते िफरते एक दो को फQरRता नज़र आय/। अNछा –

इस वष) सभी वग) वाल� को सSपक)  म/ लाओ। ऐसे सSपक)  म/ ह� जो अपनी अथॉQरटी से इशारा िमलते ही सब काय) सSपU कर द/। समय पर
सSपक)  करते हो, बाद म/ सSपक)  हJका हो जाता ह,ै अभी सSपक)  बढ़ाओ। जसेै शु� म/ लBय रहता था िक हरके का भा+य ज़�र बनाना ह,ै वसेै
अब लBय हो िक हर वग) क� आ,माओ ंको सSपक)  म/ लाकर िवशेष सेवा के अथ) िनिमV बनाकर सहयोग ल/। अभी सभी *थान� पर मWयम
7वा;लटी ह,ै लेिकन आखरीन तो सब तक पहँुचना ह,ै ऐसी िवशेष आ,मा िनकले जो एक 4ारा अनेक� को स�देश 1ा0 हो जाए। उमंग-उ,साह
पदैा हो जाए, तब तो 7यू लगेगी। इस वष) यह 7वा;लटी क� सYवस होनी चािहए। िवZ िपता का टाइिटल ह ैतो िवZ म/ तो वरैायटी चािहए ना।
ना�*तक भी ह� तो भी सSपक)  म/ ज�र आय/। Pान को भी न सुन/ लेिकन पQरवत)न देखकर सSपक)  म/ आय/। नई िवZ के *थापना के ;लए सब
1कार के बीज चािहए। तब िवZ कJयाणकारी बन सक/ गे। धम) , रा?य के नेताय/ भी इतना ज�र मान/ िक इ�ह� का पQरवत)न और जो िव>ध ह ैवह
बहुत अNछी ह।ै धम) नेताय/ भी ऐसे अनुभव कर सहयोग म/ आय/गे। अNछा –

टीचस) के साथ मुलाकात :-

सभी टीचस) िवशेष सेवाधारी अथा)त् बाप को अपनी वाणी 4ारा और कम) 4ारा 1,य\ करना। 1,य\ करना ही िवशेष सेवाधाQरय� का कV)	य ह ै-
अब तक जो िकया वह यथाशि� नSबरवार पु�षाथ) अनुसार बहुत अNछा िकया लेिकन अब तक Qरज़Jट म/ आ,माओ ंको यह अनुभव - िक यह
महान आ,माय/ ह', महान जीवन वाली ह' यह अनुभव कोई-कोई आ,माओ ंने िकया और वण)न भी करते ह' लेिकन अब बाक� 7या रहा? बाप ने
जीवन बनाकर ब]� को आगे िकया जो जीवन क� मिहमा करते रहते लेिकन अब ब]� का कत)	य 7या ह'?

जो बाप बकैबोन ह,ै गु0�प म/ पाट) बजा रहे ह', बाप को 1,य\ करना ह,ै सुनाने वाल� को पहचानते ह', लेिकन बनाने वाला अभी भी गु0 ह ैतो अब
बनाने वाले को 1,य\ करना अथा)त् िवजय का झCडा लहराना ह।ै िवशेष �जस समय *टेज पर आते हो उस समय *वय ंभी बाप के *नेह और
1ाि0 म/ लवलीन *व�प हो - जसेै लौिकक री>त से भ_ कोई िकसके *नेह म/ लवलीन होता ह ैतो चेहर ेसे, नयन� से, वाणी से अनुभव होता ह ैिक
यह लवलीन ह' - आशुक ह ै- ऐसे जब *टेज पर आते हो तो �जतना अपने अ�दर बाप का *नेह इमज) होगा उतना *नेह का बाण और� को भी *नेह
म/ घायल कर देगा।

भाषण क� aलक सोचना, bवाइ�टस दहुराना, यह *व�प नह_ हो लेिकन *नेह और 1ाि0 का सSपU *व�प हो - अथॉQरटी हो - �जस चीज़ क�
अथॉQरटी होते ह' उनको सोचना नह_ पड़ता ह।ै सोचा हुआ ही होता ह।ै *टेज पर आने के पहले मनन करके बु>I म/ पहले से ही टािपक का
*पcीकरण कर लेना चािहए। उस समय इस अटे�शन म/ नह_ रहना चािहए। टािपक तयैार होगी तो टािपक क� भी अथॉQरटी हो बोल/गे। bवाइ�ट
को ही सोचते रह/गे तो अथॉQरटी अनुभव नह_ होगी। पहले *नेह ओर 1ाि0 *व�प हो - दसूरा जब बोलना शु� करते हो तो एक अ�दर क�
अथॉQरटी और बोल म/ पहले िदल क� आवाज़ से बाप क� मिहमा हो - जसेै िदन ह ैdशवराeी का - तो dशवराeी अथा)त् बाप को 1,य\ करने का
िदन इसी को ही परमा,म-बाSब कहा जाता। जो अ�दर म/ समाया हुआ ह ैवह लोग� को 1,य\ िदखाई दे। यह ह ैबाSब का फटना। जसेै बाSब
फटता ह ैतो 7या करता ह ै- सबको अिf म/ जला देता ह ैतो यह परमा,म-बाSब अथा)त् *नेह का बाSब, सSब�ध जोड़ने का बाSब - िदल के
आवाज़ से मिहमा करने का बाSब - सभी को लगन म/ मगन क� आग म/ सभी को िहला दे। जब बाSब फटता ह ैतो सब िहल जाते ह' ना। तो सबक�
बु>I को िहलावे यह िकसक� मिहमा ह!ै यह िकसक� अथॉQरटी से बोल रहे ह', यह 7या और िकसका स�देश दे रहे ह' - अथॉQरटी भी हो, मधुरता
भी हो - शgद� क� मधुरता हो लेिकन अ�दर समाई हुई अथॉQरटी हो - शgद भी रहमिदल क� भावना के ह� - *पc भी करते रह/ लेिकन *पc करते
हुए बाप क� मिहमा करते हुए सSब�ध भी जोड़ते जाएं। हम यह 7य� कहते, इससे 7या 1ाि0 होगा, हम लोग� का अनुभव 7या ह।ै एक घड़ी क� भी



1ाि0 7या ह।ै ऐसे बीच-बीच म/ िनज़ी अनुभव का आवाज़ लगे - �सफ)  भाषण नह_ लगे - लगन म/ मगन मूत) अनुभव हो - यह नवीनता ह ै- लोग
कहते ह' लेिकन *व�प नह_ बनते - आपका बोल और *व�प दोन� साथसाथ ह� - *पc भी ह�, *नेह भी हो, नhता भी, मधुरता भी और महानता
भी हो, स,यता भी हो लेिकन *व�प क� नhता भी हो, इसी �प से बाप को 1,य\ करना ह।ै िनभ)य हो लेिकन बोल मया)दा के अ�दर ह� - दोन�
बात� का बलेै�स हो - जहाँ बलेै�स होता ह ैवहाँ कमाल िदखाई देती ह ैऔर वह शgद कड़े नह_, मीठे लगते ह' तो अथॉQरटी और नhता दोन� के
बलेै�स क� कमाल िदखाओ। इसको कहा जाता ह ैबाप क� 1,य\ता का साधन। जसेै झूठे शाj� क� अथॉQरटी वाले भी िकतनी अथॉQरटी से
बोलते ह'। जो िबJकुल अस,य बात उसको कैसे �सI कर बताते ह'। न �सफ)  �सI करते ह' लेिकन मनवाते भी ह', सतवचन महाराज कहलवाते
भी ह', जब वह झूठ क� अथॉQरटी वाले भी इतना 1भाव डाल सकते यह तो अनुभव के बोल ह'-1ाि0 *व�प के बोले ह' - बाप से सSब�ध ह ैउसक�
बात/ ह', तो 7य� नह_ कहलवाय/गे वा मनवाय/गे। तो अब समझा 7या करना ह ै–

पQरचय को पूरा *पc करना ह ै- एक bवाइ�ट सुनाकर बाप के तरफ अटे�शन aखचवाओ, सारी bवाइ�टस बोलकर बाप क� मिहमा के बोल, बोल
करके बाप तरफ अटे�शन aखचवाओ, बार-बार प,थर पर *नेह का पानी डालते जाओ तब यह प,थर पानी होगा।

और �जतना हो सके साइले�स का 1भाव हो - �प रखेा ही अलौिकक हो - �सSपुल *वNछ, �हािनयत वा bयूQरटी के वायkेशन ह� - सुनने वाली
जो सहयोगी kाlण आ,माय/ होती उ�ह� म/ भी वायमुCडल को बनाने का संकJप हो - जसेै अगरबVी वायमुCडल को पQरवत)न कर देती वसेै सब
kाlण आ,माओ ंक� वृ;V रहम क� वृ>त अगरबVी का काम कर े- जो आने से ही उनको महसूस हो यह सभा कोई अलौिकक सभा ह।ै अNछा -
*नेह िमलन से *नेह क� झोली भरकर जाव/गे और िफर सबको *नेह बाँट द/गे। बाप का *नेह - ऐसा *नेह *व�प हो जाव/गे जो सबको आपके
>चe, चलन से बाप का *नेह नज़र आये। ऐसा िमलन मना रहे हो ना। *नेह िमलन अथा)त् mढ़ संकJप 4ारा *वपQरवत)न और सब के पQरवत)न
सहयोगी बनना। यह ह ै*नेह िमलन क� िवशेषता। *नेह िमलन अथा)त् 1ै�7टकल सं*कार िमलन - जसेै िमलन म/ हाथ िमलते ह' ना - यह िमलन ह'
सं*कार िमलन - अगर सबके सं*कार िमलकर बाप समान हो जाएं - एक ही सबके सं*कार हो जाएं तो 7या होगा? एक रा?य, एक धम) वाली
दिुनया आ जावेगी। यहाँ एक होना ही एक धम) एक रा?य क� दिुनया को लाने का आधार बनेगी। *नेह िमलन अथा)त् कSपलेन ख,म और
कSपलीट होकर जाएं। उJहने ख,म उnास म/ आ जाय/ - यह ह ै*नेह िमलन।

िवदेशी भाई बहन� से मुलाकात :- बापदादा सभी लवलीन रहने वाले ब]� को देख हषा)त होते ह' - जो सदा लवलीन रहते उसक� िनशानी 7या
होती? लवलीन आ,मा को याद म/ रहने का पु�षाथ) नह_ करना पड़ेगा। लेिकन *वत: योगी होगा। �सवाय बाप और सेवा के कुछ िदखाई नह_
देगा। जब बु>I को एक ही िठकाना िमल जाता तो बु>I का भटकना *वत: ही ब�द हो जाता। लवलीन आ,मा सव) 1ाि0य� म/ रह और� को 1ाि0
कराने म/ त,पर होगी। इस;लए सदा मायाजीत होगी - लवलीन रहने वाले हो या मेहनत करने वाले हो - िवदेश म/ रहने वाली आ,माओ ंको िवशेष
िवदेश क� सेवाअथ) योगी जीवन का अनुभव सेवा म/ सफलता मूत) बना सकता ह।ै �जतना-�जतना अपनी *टेज को पावरफुल बनाव/गे, पावरफुल
अथा)त् सव) 1ाि0 के अनुभवी मूत)। तब सफलतामूत) ह�गे। 7य�िक िदन 1>तिदन वरैायटी 1कार क� इNछा वाली आ,माय/ आपके सामने आव/गी
तो सव) इNछाओ ंको पूण) करने वाले तब बन सक/ गे जब सव) 1ाि0 के अनुभवी *व�प ह�गे। आपको सभी ढूढ़ने आव/गे िक सुख शा��त के मा*टर
दाता कहाँ ह'! जब अपने पास सव)शि�य� का *टाक होगा तब तो सबको स�तुc कर सक/ गे। जसेै िवदेश म/ Qरवाज ह ैएक ही *टोर म/ सब चीज़/
िमल जाती। ऐसे आपको भी बनना ह।ै ऐसे भी नह_ िक सहन शि� हो लेिकन सामना करने क� शि� नह_। सव)शि�य� का *टाक चािहए तब
सफलता मूत) बन सक/ गे। अभी िवदेश म/ म�सा सेवा का वातावरण और भी पावरफुल बनाओ। 7य�िक वहाँ क� वरैायटी आ,माय/ वायमुCडल से
1भािवत ह�गी। पहले वायkेशन उ�ह� को खीच/गा िफर नॉलेज सुन सक/ गे। म�सा सेवा करने के ;लए सदा एकाpता का अqयास चािहए। 	यथ)
समा0 हो तब म�सा सेवा कर सक/ गे। मधुबन से म�सा पावरफुल सYवस का अनुभव करके और वहाँ के ;लए अqयासी बनकर जाओ। जो भी देख/
वह अनुभव कर/ िक यह शि�य� क� खान आये हुए ह'। जो शि�याँ अनुभव म/ आ गई तो अनुभव सदाकाल जीवन का अंग होता ह,ै ?यादा से
?यादा अनुभव� क� खान बनकर जा रहे ह'? जसेै बाप परफै7ट ह ैतो ब]े भी बाप समान - कोई डीफै7ट न हो। अNछा।

सेवाधारी pुप से बात चीत

सेवाधारी अथा)त् बाप समान। 7य�िक बाप भी सेवाधारी बनकर आते ह'। बाप का *व�प ही ह ैिवZ सेवक। जसेै बाप िवZ सेवाधारी ह ैवसेै आप
सब भी बाप समान िवZ सेवाधारी हो! शरीर 4ारा *थूल सेवा करते हो लेिकन म�सा 4ारा िवZ पQरवत)न क� सेवा म/ त,पर रहते। तन-मन दोन� म/
सेवाधारी। एक ही समय पर दोन� ही इकrी सेवा करते हो। ऐसे नह_ तन क� सेवा करते तो मन क� नह_ कर सकते। दोन� ही एक समय पर करने
से डबल 1ाि0 होगी। डबल सेवाधारी ही डबल ताजधारी बनते ह'। अगर sसगल सेवा कर/गे तो डबल ताज नह_ िमलेगा। कम) करते हुए चैक करो
डबल सेवा के बदले sसगल तो नह_ हो गई। अटे�शन रखते-रखते सं*कार बन जाय/गे। जो म�सा और कम)णा दोन� सेवा साथ-साथ करते,
सा\ा,कार देखने वाले को अनुभव होगा यह कोई अलौिकक शि� ह।ै लोग *वत: ही आपके पीछे ह�गे। इसी अqयास को आगे बढ़ाओ। इतना
अqयास बढ़ाओ जो नचैुरल और िनर�तर हो जाए। अNछा –


